
Ab Freitag Nacht gibt es in Bayern große Einschränkungen, an die sich alle halten müssen. Die 
Verbote gelten für zunächst zwei Wochen, also bis zum 4. April. 

1. Fast alle Geschäfte und Restaurants schließen. Weiterhin geöffnet bleiben 
Lebensmittelgeschäfte. 

2. Ihr dürft die Wohnungen noch verlassen, aber nur noch, um wichtige Dinge einzukaufen, um 
zu arbeiten oder um zum Arzt zu gehen. Erlaubt sind auch Spaziergänge oder Sport - aber 
nur, wenn Ihr das alleine macht oder mit der Familie. WICHTIG: Je kleiner die Gruppen sind, 
umso besser, also bitte nur Vater, Mutter, Kinder. 

3. Trefft Euch auch nicht mit Freunden in Euren Wohnungen. Je weniger Menschen in den 
nächsten zwei Wochen zusammenkommen, umso besser. Begrenzt die Kontakte auf Eure 
Familien (Vater, Mutter, Kinder - aber nicht Onkel oder Cousins und so weiter). Telefoniert 
miteinander, aber trefft Euch nicht - auch nicht zu gemeinsamen Gebeten. Betet allein und 
Zuhause. 

4. Wer gegen die von der Regierung beschlossenen Maßnahmen verstößt, muss ein hohes 
Bußgeld bezahlen. Wer also nicht vernünftig ist, für den wird es auch teuer. 
 
Es ist für alle wichtig, dass sich das Virus nicht so schnell wie bisher ausbreitet und dass hier 
nicht so viele Menschen wie in Italien sterben. Jeder von uns kann etwas tun, wir alle müssen 
uns an die neuen Regeln halten. Je besser wir das tun, umso schneller können wir auch zur 
Normalität zurückkehren. Bitte sagt das auch allen Euren Verwandten, Freunden und 
Bekannten - auch in anderen Bundesländern. Die Situation ist ernst, aber wenn wir alle ruhig 
und vernünftig handeln, werden wir das gesund überstehen. Es geht um den Schutz aller 
Menschen! 

 
 
 :هام جــدآ

ـــــــة  ـــــــاء يـــــــــوم الجمعــ ـــــــن مســ ـــــــــــب20/03/2020ابتـــــــــداءآ مــ ـــ ــــ ᘌ ᢝجــ
ᡨᣎــــــــــ ــــ ــــ ـــــــــــا والــ ــــ ــــــــــة ᗷافارᗫـــــ ــــ ــــ ᢝ مقاطعــ

ᡧᣚ ة ᢕᣂــــــــــ ــــ ــــ ـــــــــــود كبــ ــــ ــــــــــد قيـــــ ــــ ـــ   توجـــ
ــــــــــᛞت  ــــ ـــــــــــوم الســـ ـــ ـــــــــتمر ليـــ ــــ ــــــــــوف ᘻســــ ــــ ــــــــــود ســـ ــــ ــــــــا. القيـــ ــــ ـــ ام بهــ ᡧ ᡨᣂــــــــــ ــــ ــــــــــع الإلـــ ــــ ــــــــــᣢ الجميـــ ــــ 04/04/2020عـــ  

غلق جميع المتاجر ابتداءآ من غدآ. فقط متاجر المواد الغذائᘭة تᡨᣛᘘ مفتوحة (1
ُ
 سوف ت

ـــــــــــل أو (2 ـــــــــــذهاب إᣠ العمـــــ ـــ ــــــــــة، الــ ــــ ـــــــــــواد الغذائᘭــ ـــ اء المــ ᡫᣃ :ــــــــة ـــ ــــــــــالات التالᘭـــــ ــــ ᢝ الحــ
ᡧᣚ ع إلاᖔــــــــــ ــــ ل ممنــ ᡧ ᡧᣂـــــــــم ــــ ـــــــــــن الـــ ـــ ـــــــــــروج مــ  الخـــــ

ـــــــــــب ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ  إᣠ الطبᘭــــ
ـــــــــردك (3 ــــ ــــــــــــك ᗷمفـــ ـــــــــــل ذلــــ ـــــــــــطـــ أن تفعـــــ ـ ᡫᣄᚽ ــــــــــموحة ــــ ـــــــــــارج مسـ ᢝ الخــــ

ᡧᣚ ــــــــــة ــــ ـــــــــــة الᗫᖁاضـ  ممارســــ
ــــــــــال (4 ــــ ــــ ــــــــــع الأم، الأب والأطفــ ــــ ــــ ــــــــــط مــ ــــ ــــ ــــــــــازلهم (فقــ ــــ ــــ ـــــــــــازلᝣم أو منــ ــــ ـــ ᢝ منــ

ᡧᣚ ᜓمᗖـــــــــــار ــــ ـــ ــــــــــدقائᜓم أو أقــ ــــ ـــ ــــــــــع أصـــ ــــ ــــ ـــــــــــوا مــ ـــ ــــ  (لا تلتقــ
 
ــــــــــذهᘌجــــب عــــل ــــ ـــــــــــة هـــ ـــ ــــــــاᗷقة. مخالفـــ ـــ ــــ ــــــــــالإجراءات الســ ــــ ام ᗷـــ ᡧ ᡨᣂــــــــــ ــــ ــــــــــع الإلـــ ــــ ــــــــة  ى الجميـــ ـــ ــــ ــــــــــؤدي إᣠ غرامــ ــــ ᡧ تـــ ᢕᣌــــــــــوان ــــ  القـــ
 ᗷاهظـــــــة جـــــــدآ
 
ـــــــــــن ــــــــــᢕᣂ مـــــ ــــ ـــــــــــدد كبــ ــــــــــب عـــــ ــــ ــــــــا ᢝᣜ نتجنــ ـــ ᢝ ألمانᘭــــ

ᡧᣚ ـــــــــرض ـــ ـــــــــــار المـــ ـــ ء إنᙬشـ ᢝᣗــــــــــ ــــ ــــــــــቯ بᘘᙬـ ــــ ــــــــــوم جمᘭعـ ــــ ــــــــــدآ أن نقـ ــــ ــــــــــــم جـ ــــــــــن المهـــ ــــ  مـ
ــــــــــدقائᜓم ـــــــــــارفᜓم وأصــــ ــــــــع معـــ ـــ ــــــــــᣢ جميـــ ـــــــــــالة عــــ ــــــــــذه الرســـ ــــــــــ ـهــــ ــ ـ ᡫᣄᙏ ـــــــــم ــــــــــرجو منᜓـــــ . نــــ ᡨᣍــــــــــــو  .المــ
ــــــــــدة ـــــــــــحة الجᘭــــ ــــــــم الصـــ ــــ ـــــــــمᡧᣎ لᝣــ   نتـــــ
 


